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DER KRAUTER-DOKTOR
VON OSTHOLSTEIN

Im Stédtchen Oldenburg la8t ein

grinen Daumen! Und einen enor-

men Wissensfundus aus Medizin,
Pharmakologie, Ernéhrung, Kulturge-
schichte und Philosophie dazu. Wer bei
Dr. Ali Moshiri Krauter kauft, der be-
kommt meist ein passendes Rezept, ei-
nen Hinweis zur Gesund-

Soviel ist sicher: Dieser Mann hat den

persischer Arzt die Krauter spriefien.

Dr. Mashiis griiee Hble: Hior bast or 44 Sorten Krister am swd produziort Kristeressige wnd ~ile

ter sind Lebensmittel, Stimulans, Medizin
und ein Stick persischer Kultur, die ich
hier den Menschen nahebringen méch-
te.” Abnehmer fiir sein auBerordentlich
aromatisches Grinzeug findet Dr. Mo-
shiri im persischen Lebensmittelhandel -
pro Woche gehen 50 Kilo in die Geschat-
te nach Hamburg -, bei

heit oder eine Sentenz ’ Restaurants und Privatl-
mit auf den Weg. Nach PP S— kunden. Immer beliebter
dem Motto ,Keine Che- ~im Hafen von werden auch seine ip-
mie, etwas Wasser, viel n;g’"""'"ﬁ wurden pigen StrauBe, die man
Liebe” baut der Arzt aus Balfors ch'l?:c’gnkd wie Blumen in die Vase
Shiraz in seinem Ge- ontiscks. Als ich das stellt und im Laufe einer
wachshaus  derzeit 44 gehért habe, kam mir Woche verbraucht, und
verschiedene Kréuter an.  vor Wut die Schildkréten- seine selbst angesetz-
Darunter acht Sorten Bo- suppe wieder hoch.” ten Essenzen. Vom 4.-9.
silikum, drei Sorten Rau- Mokt Sobbai August veranstaltet der

ke, persischen Schnitt-

lauch (ein Geschmackser-

lebnis!) und roten Knoblauch. ,In meiner
Heimat it man zu dllen Mahlzeiten
Krauter, auch zum Frithstiick. Etwas Bes-
seres und Gesiinderes gibt es nicht”, er-
zéhlt der drahtige MittdreiBiger. ,Kréu-

Krauter-Doktor in einem
Zelt vor dem Gewachs-
haus eine persische Krauter- und Kul
turwoche, mit Kiiche, Kunsthandwerk
und Musik. EK

Krautergarten Moshiri, c/o Garinerei Ofto, Hoheluft-
strafe 37-39, Oldenburg i. H., Tel. 01 71-890 48 08



